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Mejorar la
accesibilidad
cognitiva
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Plena Inclusién
Aragén hard un
curso de forma-
cién para un
grupo de perso-
nas con disca-
pacidad intelec-
tual expertas en
accesibilidad cognitiva.

La accesibilidad cognitiva es la
propiedad que tienen las cosas y
los lugares de entenderse con fa-
cilidad.

Estas personas con discapaci-
dad intelectual forman parte de
una comisioén que se llama Crean-

!..l LTURA FACIL

SERVICK) ESPECIAL

»» | a biblioteca de La Alimunia es un espacio accesible cognitivamente.

do Espacios Accesibles.
Esta comisién se cre$ para me-
jorar la accesibilidad cognitiva

| delas cosas y lugares de Aragon.

Esta formacién servird para
que las personas expertas en ac-
cesibilidad cognitiva de la comi-
sién puedan ser profesores y pro-
fesoras.

De esta forma, estas personas
podran ensenar a otras personas
con y sin discapacidad intelec-
tuallo que es la accesibilidad cog-
nitiva y los beneficios que tiene.

Desde Plena Inclusiéon Aragén

~creemos que si las personas con

discapacidad intelectual de la co-
mision ensefian a otras personas,
sera mas fdcil conseguir mejorar
la accesibilidad cognitiva en las
cosas y en los lugares de Aragén.

El curso de formacién se hard
durante el mes de noviembre del
ano 2018.
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«INTEGRACION» GARANTIZA LA —
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

Principito’ en lectura facil llega a
la piscina del centro Santiago

La biblioteca Mariano de Pano, de la Fundacién CAl, ha organizado los martes y jueves de julio
divertidos talleres para los mas pequefios, dirigidos por la experta en la materia Marisa Cola
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TR S | La Biblioteca CAI Mariano Pano
:Ir_eElngrécr_QM Elasy organiza en julio talleres para fo-
C/ Rinalda. 5 mentar la lectura entre los nifos
Telé pees, > en entornos diferentes, y de una

eléfono 978 619 619 f oy, distigs 2P

ZARAGOZA orma sencilla y distendida. Por

primera vez, su Club de Lectu-
ra Fdcil sale de la sede de la calle
Doctor Val-Carreres, 12 y se tras-
lada este mes a las piscinas del
Centro Deportivo CAI Santiago
del Actur (calle Politico Augusto
Bebel, 16). En estas sesiones, los
pequeiios disfrutan con la lectu-
* rade El Principito, 1a obra mds uni-
versal de Antoine de Saint Exu-
péry, de la mano de Marisa Cola,

C/ José Luis Pomaron, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es
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FEAPS _impulsora del método de lectura
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos facil en Aragén y.coordinadora
50018 Zaragoza del club de la biblioteca.

El objetivo de los talleres, diri-
gidos a nifos mayores de 5 anos,
es potenciar en ellos la compren-

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

SERVICIO ESPECIAL

»» Nifios participando en el taller de lectura facil que imparte Marisa Cola.

sién a través de actividades y co-
loquios para que la experiencia
lectora sea positiva, amena y fa-
vorezca su hdbito de la lectura.
Ademds, se ha querido llevar a
cabo en la piscina del Centro De-
portivo CAI Santiago, para que

asocien la diversién y el entrete-
nimiento con la lectura y sea mds
facil impulsar su acercamiento a
los libros. «Hay tiempo para leer,
comprender, hacer amigos y dar-
se un chapuzén», senalan sus or-
ganizadores.

El hecho de haber elegido El
Principito es porque se trata de
uno de los cuentos mds impor-
tantes de la literatura universal,
lleno de valores y ensefianzas
tanto para adultos como para ni-
nos, y porque que este ano se han
cumplido 75 anios de su-publica-
cién. A través de la historia del
aviador y el pequetio principe,
los nifos conocerdn el valor de la
amistad, el heroismo y la respon-
sabilidad médiante esta fantasti-
ca historia.

La lectura ficil es un método
puesto en marcha hace 40 afios
en algunos paises de Europa, que
permite hacer comprensibles los
textos, eliminando barreras para
la comprension, el aprendizaje y
la participacién. En el 2013, llegé
a Zaragoza de la mano de Mari-
sa Cola y su proyecto social Lefa.
El método utiliza libros y otros
materiales elaborados con crite-

Mivion: Mejorar la calidad de vida
de las personas con discapacidad

PROGRAMAS

- i SERVICIO DE ATENCION * Relaciones interpersonales | ¢ Colonias de Respiro
intelectual y e """f amilias A PERSONAS CON » Orientacién e insercion Familiar
//\\ DISCAPACIDAD INTELECTUAL laborat ¢ Acompanamientos
[ N\ P l £ n a * Reclusos SERVICIO DE APOYO SERVICIO DE Oclo
\ ' » Aduttos Solos Y RESPIRO FAMILIAR Y DePORTE
\ FEAPS AHAGON, lnc US| on = ]
A 8 » Envejecimiento e Estancias de Respiro ¢ Vacaciones
\‘\—-’/ Wagor) ¢ Autogestores » Apoyos Puntuales ¢ Deporte (FADDI)
f  Musicoterapia s Servicio Canguro * Voluntariado

Sevicio DE FORMACION

* Formacion a trabajadores
del sector

e Formacion a desemplea-
dos

¢ Formacion a personas con
discapacidad intelectual
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Esta actividad de formacion es-

| FUNDACION DFA

td dentro del proyecto AraGOn- |

ZADA, que tiene otras activida-
des que buscan mejorar la accesi-
bilidad cognitiva de Aragén.

Algunas de estas actividades
somn: crear grupos de profesiona-
les expertos en accesibilidad en
Aragén, crear mds comisiones
de personas con discapacidad in-
telectual y hacer una aplicacién
para mdviles que ayude a mejo-
Iar nuestros entornos.

Este proyecto empez6 en mayo
del 2018 y durara hasta septiem-
bre del 2019.

Este proyecto es posible hacer-
lo gracias ala ayuda de la obra so-
cial la Caixa.

Si quieres saber mas cosas so-
bre este proyecto, puedes pedir-
nos mds informacién llamando a
Plena Inclusién Aragén, en el te-
1éfono 976 73 85 81.

- Como conseguir
| un trabajo para
este verano

Se acerca el verano y con él, nue-
vas oportunidades para encon-
trar un empleo. Con la campana
de verano, son muchas las em-
presas que necesitan incremen-
tar su plantilla para hacer fren-
te a la temporada alta, dando lu-
gar a nuevas contrataciones. Es
importante conocer los sectores
laborales con mds posibilidades
y los perfiles profesionales mds
demandados para poder realizar
nuestra bisqueda activa de em-
pleo de forma adecuada y eficaz.

Tener una discapacidad conlle-
va mayores dificultades de acceso

I

SERVICIO ESPECIAL

»»Una usuaria, atendida en la agencia de colocacion de la Fundacion DFA.

al empleo asociadas a la propia
discapacidad, pero estas dificul-
tades se agudizan especialmen-
te cuando entran en juego otras
variables, tales como el sexo, la
edad y el tiempo el desempleo.

La agencia de colocacién de la

Fundacién DFA lleva a cabo ac-
ciones de insercién laboral de las
personas con discapacidad co-
mo: seleccion de candidatos, en-

‘ trevista personal, elaboracion de |

un itinerario personalizado de
insercién con tutorias de segui-
miento, evaluacién-de las com-
petencias de los participantes,
elaboracién de un plan del pro-
ceso de biisqueda de empleo, un
itinerario formativo y laboral y
acciones como demandadas por
los participantes como talleres,
sesiones grupales y asesoramien-
to en proyectos empresariales.

Asimismo, se encarga de con-
tactar con las empresas y realizar
una labor de prospeccién empre-
sarial, promoviendo la contrata-
cion de personas con discapaci-
dad en la empresa ordinaria. En
el 2017, 1a agencia de colocacion
contacté con 441 empresas. Y des-
de su creacién ha mediado en la
contratacién de mds de 9.000 per-
sonas con discapacidad. En el 1il-
timo aflo ha encontrado un em-
Pleo a 554 personas.

rios internacionales que facili-
tan la lectura a quienes tienen
dificultades lectoras, de com-
prension o, simplemente, no
les gusta leer. Los soportes en
ficil lectura contienen solo la
informacién mds importante
expresada de la forma mds di-
recta, de modo que su conte-
nido pueda ser comprendido
desde el primer momento. A
la hora de crear los materiales
(libros, revistas, paginas web,
folletos...) se siguen las direc-
trices establecidas por la Fede-
racién Internacional de Biblio-
tecas y Asociaciones de Biblio-
tecas (IFLA) respecto al relato,
lenguaje y formato.

Segin datos recientes, el
30% de la poblacién tiene difi-
cultades lectoras por distintos
motivos, de ahi que la lectura
ficil resulte de gran ayuda pa-
ra desarrollar habilidades lec-
toras y despertar el placer por
la lectura en nifios, en perso-
nas con discapacidad intelec-
tual, trastornos del aprendiza-
je o inmigrantes.

Los talleres son los martes y
jueves de julio, de 9.30 2 10.30
horas, en el Club Deportivo
CAI Santiago. Las plazas son
limitadas. Para ampliar infor-
macién, los interesados pue-
den Hamar al teléfono 976 290
521 o enviar un correo a bil-
bioteca@fundacioncai.es. =

Plena Inclusion
celebraelanode las
familias en el 2018

El acto central sera un encuentro estatal que se
celebrara en Madrid del 19 al 21 de octubre
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Plena Inclusién celebra el afo de
las familias. La principal activi-
dad quela entidad va a organizar
es el Encuentro Estatal de Fami-
lias, bajo el lema cada familia im-
porta. Este encuentro se celebrard
en Madrid, los dias 19, 20y 21 de
octubre del 2018.

En el Encuentro Estatal de Fa-
milias se reunirdn personas de
Plena Inclusién, pero también
de otras organizaciones socia-
les de todo el territorio nacional.
Una cita que tiene como objeti-
VO ser un punto de encuentro e
intercambio para los familiares
de personas con discapacidad in-
telectual o del desarrollo sobre
aquellos temas que les preocu-
pan y sobre los retos de futuro en
el dambito familiar.

Con la celebracién de este en-
cuentro, Plena Inclusién quie-
re agradecer la labor de las fami-
lias en su impulso del movimien-
to asociativo, asi como convertir
esta reunién en un punto de in-
tercambio de experiencias entre
familiares de toda Espafa. Tam-
bién quiere hacer visible la reali-
dad que viven las familias con un
miembro con discapacidad inte-
lectual o del desarrollo.

El Encuentro Estatal de Fami-
lias 2018 tendrd un formato par-
ticipativo y dindmico, en el que
se incluirdn espacios para talle-
Tes sobre temas practicos relacio-
nados con las familias, mesas re-
dondasy debates para reflexionar
de forma conjunta, ponencias so-
bre temas de interés para las fa-
milias y paneles con informa-
cién sobre acciones y actividades
diversas.

V1 ENCUENTRO AUTONGRICO
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»» Un encuentro de familias celebrado por Plena Inclusién Aragon en mayo.

Para terminar el encuentro, du-
rante la mafiana del dia 21, Plena
Inclusién organizara en Madrid
un acto simbélico de calle, en el
que todas y todos los familiares
participantes invitardn a la ciu-
dadania a sumarse a romper las
barreras que atin tienen y cons-
truir juntos un camino hacia la
inclusién.

El encuentro va dirigido a fami-
lias del movimiento asociativo de
Plena Inclusién (padres, madres,
hermanos, abuelos, las propias
personas con discapacidad inte-
lectual y otros familiares). Tam-
bién a profesionales del ambito
de la familia, familiares de otras
entidades del entorno, asi como a
los dirigentes de Plena Inclusién

Espana.

Si estas interesado en asistir al
encuentro, el plazo para apuntar-
se termina el préximo 20 de ju-
lio. En el programa previo puedes
ver toda la informacién sobre los
contenidos, ademds de las cuo-
tas de inscripcién. Para inscribir-
se hay que ponerse en contacto
con Adriana Quintana, de Plena
Inclusién Aragénm, en el teléfono
976 73 85 81 o escribiendo un co-
rreo electrénico a adrianaquinta-
na@plenainclusionaragon.com.

En Plena Inclusién esperan po-
der contar con tu presencia; es
una buena oportunidad para co-
nocer, participar, aportar... jun-
to con otras familias del movi-
miento Plena. =
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Mds de 30 airos trabajando por La novwmalizacién de Las personas con discapacidad fisica

c/ Jose Luis Pomz
976595959

Huesca

c/ Aragon 3

974 23 06 46

Teruel
c/ Ripalda 5
978 619619



